
2/2018 ï   Dezember 

 
Frohe Weihnachten  

und ein gesundes,  

erfolgreiches Neues 

Jahr wünschen wir 

allen Mitgliedern, 

Freunden und  

Gönnern  

unseres Vereins.  

 

  Neues Sportangebot im VfL seit Mai 2018 

 

  R¿ckenschule f¿r  

 Jung und Alt 

 

   Nªheres im Innenteil  

 auf Seite 17 



2 PLAY-OFF 

Badminton (Vereinshaus HHH) 

Mi. + Fr.: 20:00 - 22:00 Uhr Senioren 

 

Fußball (Sportplatz) 

F  Junioren 

Dienstag: 17:30 - 19:00 Uhr   

E  Junioren  

Di. und Do. 17:30 - 19:00 Uhr  

D  Junioren 

Mo. u. Mi.: 17:30 - 19:00 Uhr   

C Junioren 

Mo. und Mi. 17:30 - 19:00 Uhr  

1. Mannschaft 

Di. u. Fr.: 19:30 - 21:00 Uhr   

2. Mannschaft 

Mi. u. Fr.: 19:30 - 21:00 Uhr   

Alte Herren 

Mittwoch: ab 19:00 Uhr  

 

Gymnastik                          (Vereinshaus HHH) 

Damen Funktions Gymnastik 

Mittwoch: 17:30 - 18:30 Uhr  

BOP und Step Gymnastik 

Montag: 19:00 - 20:00 Uhr  

Senioren 

Mittwoch: 16:30 - 17:30 Uhr  

Wirbelsäulengymnastik 

Montag: 10:30 - 11:30 Uhr  

Zumba 

Mittwoch:  19:00 - 20:00 Uhr  

 

Turnen und Spiel  (Sporthalle) 

Montag:  16:00 - 17:00 Uhr 

Kindergartengruppe 

Montag: 15:00 - 16:00 Uhr 

Ballschule Kindergartenalter 

Mittwoch:  15:00 - 16:00 Uhr 

Ballschule Grundschulalter 

Mittwoch: 16:00 - 17:00 Uhr 

Ballsport für Mädchen 

Montag:  17:00 -  18:30 Uhr   

Eltern und Kind  

Donnerstag: 16:00 - 17:00 Uhr  

Geräteturnen 

Dienstag: 16:00 - 17:00 Uhr 

Volleyball oder Beachvolleyball (Sporthalle) 

Damen 1 

Montag: 18:30 - 20:00 Uhr  

Mittwoch: 18:30- 20:00 Uhr  

Damen 2 

Dienstag: 17:00 - 18:30 Uhr  

Freitags: 18:30 - 20:00 Uhr  

Herren 

Dienstag: 20:00 - 22:00 Uhr  

Donnerstag: 18:30 - 20:00 Uhr 

Mixed 

Montag: 20:00 - 22:00 Uhr  

Donnerstag: 20:00 - 22:00 Uhr  

Jugend weiblich U14 

Dienstag:  17:00 - 18:30 Uhr 

Freitag: 18:30 - 20:00 Uhr 

Jugend männlich 

Freitag: 17:00 - 18:30 Uhr  

 

Tennis 

Von Mitte April - Ende Oktober 

Di. + Do.:  18:00 - 20:00 Uhr  30+ 

 

Tischtennis (Sporthalle) 

Dienstag: 18:30 - 21:00 Uhr   

Donnerstag: 18:30 - 20:00 Uhr 

 

Tanzsport (Vereinshaus HHH) 

Salsa: 

Freitag: 19:30 - 20:30 Uhr  

Freitag: 20:30 - 22:30 Uhr 

 Fortgeschrittene  

West Coast Swing: 

Donnerstag: 20:00 - 21:00 Uhr 

Discofox: 

Donnerstag: 21:00 - 22:00 Uhr  

Line Dance: 

Mittwoch: 20:00 - 21:00 Uhr 

Samstag: 10:00 - 13:00 Uhr 

Vereinshaus:  Hermann-Höfer-Halle    

Sporthalle:  Anton-Mehlbreuer-Halle an der 

 Kesselheimer Grundschule 

Änderungen vorbehalten. 



PLAY-OFF 3 

Das alte Jahr 2018 neigt sich seinem Ende zu. Rückblickend können wir feststellen, dass uns in diesem 

Jahr wieder einiges gelungen ist. So konnten wir das sportliche Angebot weiter ausbauen und am Rasen-

platz mit großzügiger Unterstützung der Firma Aleris zwei Spielerbänke installieren. Zusätzlich haben 

wir dort eine Verkaufshütte in unmittelbarer Nähe zu den Beachvolleyballfeldern aufgebaut. Die Ver-

kaufshütte ermöglicht es uns, bei Heimspielen, bei Fußball- oder Beachvolleyballturnieren die Gäste 

und Mannschaften unmittelbar am Platz zu bewirten. Sowohl mit der Verkaufshütte als auch mit den 

Spielerbänken konnten wir damit unsere Sportanlage deutlich aufwerten. 

 

Ebenfalls erfolgreich war auch wieder unser Zeltlager, an den in diesem Jahr 85 Kinder teilgenommen 

haben. Dank des tollen Einsatzes der Betreuerinnen und Betreuer erfreut sich das Zeltlager seit Jahren 

ungebrochener Beliebtheit und ist ï auch im nächsten Jahr ï ein fester Bestandteil im Ferienkalender der 

Stadt Koblenz. 

 

Weiterhin ist es uns gelungen, dass die Stadt Koblenz die energetische Sanierung unseres Hermann-

Höfer-Vereinshauses jetzt im Kommunalinvestitionsförderprogramm berücksichtigt. Der Stadtrat hat am 

27. September beschlossen, den Verein als Nachr¿cker in die MaÇnahmenliste aufzunehmen. Nachdem 

auch das Land im November die Maßnahmenliste grundsätzlich genehmigt hat, können wir jetzt den 

erforderlichen Zuwendungsantrag über die Aufsichts- und Dienstleistungsdirektion (ADD) stellen. Ge-

plant ist eine umfassende energetische Sanierung des Hallenbereichs, mit neuem Dach, neuer Heizung, 

neuer Beleuchtung (LED), neuer Deckenisolierung sowie neuen Fenstern und Türen. Zusätzlich soll 

auch der Boden erneuert werden. Zwangsläufig werden mit der Sanierung auch die notwendigen brand-

schutzrechtlichen Auflagen und, soweit möglich, Auflagen der Versammlungsstättenverordnung umge-

setzt. Wir hoffen, dass wir nach Karneval mit den Baumaßnahmen beginnen können. Dies setzt jedoch 

voraus, dass die ADD die Maßnahmen als energetische Sanierung anerkennt und wir den Zuwendungs-

bescheid zeitnah erhalten. In jedem Falle wird die Maßnahme den Verein aber in organisatorischer und 

finanzieller Hinsicht fordern. So müssen wir die Übungsstunden im Hermann-Höfer-Vereinshaus für die 

Zeit der Baumaßnahmen auslagern und der Verein muss sich angemessen an den Baukosten beteiligen. 

Das geplante Investitionsvolumen liegt bei 255 000 Euro. Um unseren Finanzierungsanteil von ge-

schätzt bis zu 35 000 Euro erbringen zu können, sind wir ï wie schon beim Bau des Rasensportplatzes ï 

auf die Unterstützung unseres Fördervereins angewiesen. Wir bitten deshalb alle Mitglieder, Freunde 

und Gönner des Vereins, sich auch im Förderverein zu engagieren. Mit einem kleinen Monatsbeitrag 

oder einer einmaligen Spende helfen Sie uns, das Hermann-Höfer-Vereinshaus wieder in einen zeitge-

mäßen und den Anforderungen der Vereine entsprechenden Zustand zu versetzen. 

 

Auch im Jahr 2019 erwarten uns damit wieder große Herausforderungen. Der Vorstand freut sich auf 

Ihre Unterstützung und Hilfe, damit wir auch dieses Projekt erfolgreich für Kesselheim und seine Verei-

ne umsetzen können. 

 

In diesem Sinne wünschen wir Ihnen eine schöne Weihnachtszeit und einen guten Rutsch ins Neue Jahr. 

Wir freuen uns auf ein gesundes Wiedersehen in 2019. 

Der Vorstand informiert 
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Januar  

06.01. Claudia Naglo 

09.01. Dorothea Raffauf 

11.01. Gabi Raffauf 

18.01. Dietmar Michels 

29.01. Werner  

   Naunheim 

31.01. Sabine Trarbach 

 

Februar  
11.02. Carmen  

   Antweiler 

13.02. Helga Bauer 

23.02. Claudia Bur 

 

März 

11.03. Kerstin Lenarz 

11.03. Bernd Loosen 

14.03. Margret Heidt 

26.03. Horst Strahmann 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

April  

09.04. Renate Michels 

10.04. Rita Kroth 

14.04. Rolf Müllender 

15.04. Maria Wolski 

15.04. Rita Wlachos 

16.04. Karin Wipf 

19.04. Monika Thul 

29.04. Jutta Allmann 

 

Mai  

08.05. Marco Bahlo 

10.05. Anja Wintrich 

12.05. Johannes  

  Gesenhues 

14.05.Wiebke Girolstein 

20.05. Agnes Hoffmann 

25.05. Herbert Schuth 

 

Juni 

03.06. Helmut Raffauf 

04.06. Walter Weiler 

26.06. Reiner Dielmann 

26.06. Steffi Schmorleiz 

In den Monaten Januar bis Juni 2019 feiern die 

nachstehenden VfL-Mitglieder große und runde 

Geburtstage (ab dem 50. Lebensjahr): 

  

Eingeschränkte Übungsstunden an Karneval 
Vor und während der Karnevalszeit sind Übungs-

stunden im Hermann-Höfer-Vereinshaus nur ein-

geschränkt möglich und müssen zum Teil ausfal-

len. Die Übungsleiter der betroffenen Abteilungen 

werden rechtzeitig informiert. Die entsprechenden 

Zeiträume werden zudem mit einem Aushang in 

der Halle bekannt gegeben.  

 

Wir danken allen betroffenen Abteilungen für ihr 

Verständnis. 

Wir gratul ieren 

 

Termine im Überblick:  

  

24. Mªrz      Jahreshaupt-  

    Versammlung  

 

28. Juni - 05. Juli   Zeltlager  

06. Juli      Wiesenfest  

13. Oktober    Familienwanderung  

 

An dieser Stelle möchten wir noch einmal auf 

unseren YOGA-Kurs aufmerksam machen. 

 

Yoga kann von jedem ausge¿bt werden, unabhªn-

gig von Alter, Geschlecht und Verfassung. Mit 

Sonja Helwing haben wir eine sehr kompetente 

und erfahrene YOGA-Lehrerin gefunden.  

 

Trainingszeiten:  Jeden ersten und dritten  

   Samstag im Monat; 

Beginn:   15:00 Uhr; 

Wo:    Schulsporthalle Anton-  

   Mehlbreuer Halle (Grundschule 

   Kesselheim) 

Übungseinheit:  1 ½ Stunden  

Konditionen:   10er Karte; f¿r Mitglieder 65ú; 

     f¿r Nichtmitglieder 95ú. 

Das Programm wird Kursweise angeboten!!! 

Die Karten können vor Ort zu erworben werden. 

Die erste ĂSchnupperstundeñ f¿r Interessierte ist 

kostenlos. 

 

Ihr Ansprechpartner: 

Kim Mohr Telefon: 017623705112 

  E-Mail: mohr_kim@hotmail.com 

VfL Aktuel l  

mailto:mohr_kim@hotmail.com
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Spielen teilte sich unser Team jeweils die Punkte mit 

dem Gegner (2:2 gegen Lay, 4:4 gegen Dieblich/

Niederfell und 1:1 gegen Horchheim). Hier offenbarte 

sich abermals die große Schwäche der Kesselheimer, 

die Abwehr. 

 

Sieben Gegentore in den ersten drei Spielen, eindeutig 

zu viel für die Kesselheimer Ambitionen. Weiter ging 

es mit einer herben 1:3 Niederlage auf dem Nieder-

werth, gefolgt von einem rasanten 1:1 gegen den SV 

Spay. Das erste Erfolgserlebnis erlebte das Team in der 

ersten Runde des Kreispokals, als ein 1:0 Sieg gegen 

Weißenthurm eingefahren werden konnte. Anschlie-

ßend folgten Niederlagen gegen Immendorf (0:5), Rot-

Weiß Koblenz (2:3) und Höhr-Grenzhausen (1:6). Spä-

testens nach diesen Spielen war jedem Verantwortli-

chen bewusst, in welch heikler Situation sich der VfL 

Kesselheim befindet. Der Blick nach oben wurde quasi 

verboten. Abstiegskampf war und ist angesagt! 

 

Nachdem sich das Team mit 3:0 im Pokal gegen die 

zweite Mannschaft des SV Spay durchsetzen konnte, 

gelang auch endlich der erste Sieg in der Liga. Mit 6:4 

wurde der SV Weitersburg aus der Festung am Rhein 

geschossen. In diesem Spiel hätten es auch gut und ger-

ne 15 Gegentreffer für den Gegner hageln können. 

Doch wer dachte, dies wäre die Initialzündung für eine 

Siegesserie, der sah sich getäuscht. Im darauffolgenden 

Spiel ging es zum starken Tabellenzweiten, dem VfR 

Koblenz. Dabei ging die erste Mannschaft des VfL 

schnell mit 1:0 durch Manuel Trapp in Führung, und 

hatte einige Minuten später die Riesenchance durch 

Pascal Kroth, der jedoch nur den Pfosten traf. Durch 

kapitale Schnitzer in der Abwehr geriet das Team noch 

vor der Pause mit 1:2 in Rückstand, von dem es sich 

Saison 2018/2019 ï Teil I  

Nachdem die erste Mannschaft des VfL Kesselheim die 

vergangene Saison auf einem guten und letztendlich 

auch verdienten sechsten Tabellenplatz abgeschlossen 

hat, standen die Vorzeichen auf die darauffolgende Sai-

son 2018/2019 gut. 

 

Die, wie im Vorfeld jeder Saison, anstehende Kaderpla-

nung verlief so, wie es sich die Verantwortlichen vorge-

stellt haben. Mit Björn Seel musste die Mannschaft le-

diglich einen, dafür aber schwerwiegenden, Abgang 

hinnehmen. Diesen zog es zurück zum FC Horchheim. 

Im Gegenteil dazu kamen mehrere Spieler zur Mann-

schaft hinzu. Mit Marcel Heim und Marcel Schollbach 

zwei gestandene und erfahrene Spieler, mit Tim Willne-

cker und Fabio Troise zwei Spieler, die einjährig in den 

Diensten der zweiten Mannschaft standen. Zusammen-

fassend ging die erste Mannschaft des VfL Kesselheim 

mit einem qualitativ guten Kader in die Saison 

2018/2019. 

Doch stellte sich leider schnell heraus, dass ein qualita-

tiv guter Kader nicht zwingend ausreicht, um allen Her-

ausforderungen Herr zu werden. Es ist schon erstaun-

lich, im Resümee der Hinrunde darüber sprechen zu 

müssen, dass im Durchschnitt fünf bis sechs Spieler pro 

Spiel ausfielen und der Kader zum einen seiner Quali-

tät, zum anderen seiner angestrebten Quantität beraubt 

wurde. Nichtsdestotrotz hätte die Saisonvorbereitung in 

Bezug auf Erfolgserlebnisse nicht besser verlaufen kön-

nen. Demnach gewann das Team um die Trainer Lars 

Johannsen und Tino Strebe jedes seiner sieben Testspie-

le gegen Gegner unterschiedlichster Klassen. Auch 

sonst konnte der neutrale Beobachter den Eindruck ge-

winnen, dass die Vorbereitung in allen Belangen opti-

mal verläuft. 

 

Doch mit Beginn der Saison kehrte man in Windeseile 

auf den Boden der Tatsachen zurück. In den ersten drei 

Fußball  
1. Mannschaft 

von Spiel führer Pascal  Kroth 
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ĂWie ein Phºnix aus der Ascheñ 

Nach einer mittelmäßigen Saison 2017/2018 und der 

Trennung vom alten Trainerteam kurz vor Ende eben 

dieser Spielzeit, standen die Zeichen bei unserer Zweite 

auf Neuanfang. Trainer, für das letzte Spiel der abgelau-

fenen Saison und die neue Saison 2018/2019 ist Domi-

nik Huisman, welcher eigentlich selbst ein Teil des 

Teams ist, allerdings aufgrund einer komplizierten Ver-

letzung seit mittlerweile über einem Jahr nicht als Spie-

ler auf dem Feld stehen kann. 

 

Mit 18 Leuten starteten wir in eine sechswöchige Vor-

bereitung, bei der ĂTeambuildingñ an erster Stelle 

stand. Nach und nach kamen insgesamt sechs Neue hin-

zu, sodass Trainer Huisman etwas beruhigter in die 

neue Saison starten konnte. Mit neuem System und neu-

er Spielidee entwickelte sich teilweise begeisternder 

Spaßfußball bei, welcher sich auch in der Tabelle zum 

Ende des Jahres wiederspiegelt. Doch der Reihe nach: 

Die Ergebnisse der Vorbereitungsspiele zeigten über 

weite Strecken das Potential der Truppe und bescherten 

Trainer und Team Lust auf mehr.  

 

Nach Abschluss der Vorbereitung ging es direkt am 

ersten Spieltag zum geheimen Aufstiegsfavoriten aus 

Bassenheim. Bei strahlendem Sonnenschein und som-

merlichen Temperaturen zeigte das Team um Spielfüh-

rer M. Koch eine der besten Leistungen in der Ge-

schichte unserer Zweiten. Mit 4:0 wurde der Gegner 

vom eigenen Platz gefegt. Die Tore für unsere Mann-

schaft an diesem Tag schossen Manuel Trapp, zweimal 

Marco Sorger und Dennis Minnaert. Nach dem Spiel 

war die Euphorie riesig und die ersten schielten schon 

auf mehr als Platz Fünf. Doch nach dem spielfreien 

zweiten Spieltag und unserer Kesselheimer Kirmes ging 

es Anfang September zum Flutlichtspiel nach Weißen-

thurm zur Zweiten Mannschaft des BSV. In einer spie-

lerisch schwachen Partie unterlagen wir nach hartem 

Kampf dem Gegner mit 4:3. Nach diesem ersten Dämp-

fer, fuhren wir nur vier Tage später an die Mosel zum 

TV Winningen. Bei angenehmen Temperaturen und 

leichter Bewölkung stand sich unser Team sechzigste 

Minuten selbst im Weg und lud den Gegner zu drei To-

ren ein, die den Zwischenstand von 3:0 nach sechsund-

fünfzigste Minuten bedeuteten. Doch selbst dieses nie-

derschmetternde Ergebnis lies unsere Mannen nicht 

aufgeben und nach vierunddreißig Minuten purer offen-

siver Power konnte man sich leider nicht für das Geleis-

tete belohnen und unterlag dem Gegner knapp mit 3:2. 

Mit gedrückter Stimmung und ohne etwas Zählbares 

mussten unsere Jungs zurück ins schönste Örtchen am 

Rhein fahren.  

 

dann auch nicht mehr erholte. Mit 1:4 ging die Partie 

schlussendlich verloren. In der folgenden Woche mach-

te sich dann auch der Abstiegskampf in den eigenen 

Reihen bemerkbar. Trainer Lars Johannsen wurde frei-

gestellt, Tino Strebe ging für mehrere Monate auf Aus-

landseinsatz. Mit Kurt Willnecker übernahm ein alt be-

kanntes Gesicht die Mannschaft. 

 

In der Zwischenzeit hat sich intern einiges verändert. 

Die Zügel sind straffer, die Gangart härter und klarer. 

Dies konnte in den ersten drei Spielen jedoch nicht in 

Ergebnisse umgemünzt werden (2:5 gegen Vallendar, 

1:4 gegen Bendorf und 0:2 gegen Kobern). Diese Er-

gebnisse spiegeln jedoch nicht die deutlich verbesserten 

Leistungen des VfL wider. Letztlich beendete der VfL 

die Hinrunde mit einem Torverhältnis von 22:44 und 7 

Punkten auf dem letzten Tabellenplatz der Kreisliga A. 

Zwei Spiele der Rückrunde werden bereits im Jahr 2018 

ausgetragen. So war am Sonntag, 18.11.2018, der TSV 

Lay zu Gast in Kesselheim. In diesen neunzig Minuten 

zeigte die Mannschaft endlich wieder die Leistung, die 

es in den vergangenen Jahren zu Hauf gab. Nach einem 

kapitalen Bock in der Kesselheimer Abwehr, gingen die 

Gäste nach zehn Minuten in Front. Der VfL schüttelte 

sich kurz und übernahm das Kommando auf heimischer 

Asche. Doch es dauerte bis zur dreiundfünfzigsten 

Spielminute, ehe Manuel Trapp den Ausgleich köpfte. 

Zahlreiche Chancen wurden vergeben und die Verant-

wortlichen schienen bereits zu verzweifeln. Doch dann 

knallte Robin Reichert den Ball in der zweiundachtzigs-

ten Minute per Fallrückzieher in die Bude ï Spiel ge-

dreht! Leider weiß jeder Fußballer, dass das Glück im 

Tabellenkeller nicht jedermanns bester Freund ist. So 

glich Lay, die in der gesamten zweiten Hälfte bis dato 

lediglich eine Torchance hatten, per Freistoß zum 2:2 

aus ï Enttäuschung pur. Insgesamt nimmt man jedoch 

den positiven Eindruck mit und geht mit gesteigertem 

Selbstbewusstsein in die beiden letzten Spiele des Jah-

res 2018. Am Dienstag, den 20.11.2018, tritt die Mann-

schaft von Trainer Kurt Willnecker beim FC Urbar im 

Kreispokal an, eher am darauffolgenden Sonntag die 

SG Dieblich/Niederfell zum Tanz bittet. 

 

In der baldigen Winterpause wird das Team die Kräfte 

für eine knallharte und hoffentlich erfolgreiche Rück-

runde bündeln und im neuen Jahr voll angreifen. 

 

Die erste Mannschaft des VfL Kesselheim bedankt sich 

bei allen Fans, Zuschauern und Gönnern für die zahlrei-

che Unterstützung in all unseren Spielen. Trotz des 

Misserfolgs wurde das Team stets unterstützt, denn ge-

rade in schlechten Zeiten stehen Kesselheimer zusam-

men. 

 

In diesem Sinne; bis zum nächsten Jahr! 

 
 

Fußball  
2. Mannschaft 

von Domin ik  Huisman 
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Es ging Schlag auf Schlag, denn nur weitere drei Tage 

später ging es im Bitburger Kreispokal gegen die Reser-

ve vom FC Urbar der Stand 20.11.18 mit 36 Punkten 

aus dreizehn Spielen die parallele Staffel der Kreisliga 

D anführt. Mit zwei Altmeistern im Gepäck ging unsere 

Mannschaft hoch konzentriert und hoch motiviert in 

dieses Match, denn wie jeder weiß, schreibt der Pokal 

seine eigenen Gesetze. Mit einer erneut grandiosen 

Leistung und spielerisch an das Spiel in Bassenheim 

erinnernd, zogen wir souverän mit 4:1 in die dritte Run-

de ein. Die Tore in diesem Spiel erzielten Jonas von 

Hof, zweimal Geheimwaffe Sascha Oestreich und Lars 

Johannsen, welcher zu diesem Zeitpunkt Trainer unse-

rer ersten Mannschaft war. Doch auch damit war unser 

Marathon noch nicht beendet, denn wiederum vier Tage 

später folgte das erste Heimspiel. Mit breiter Brust und 

mit purem Willen auf die ersten drei Punkte in der Hei-

mat, war, zu diesem Zeitpunkt Schlusslicht der Kreisli-

ga D, die Reserve der TuS aus Kettig zu Gast. Nach 

katastrophalen fünfunddreißig Anfangsminuten, und 

einem 0:2 Rückstand, schafften es unsere Jungs noch, 

mit 2:2 in die Halbzeitpause zu gehen. In der Halbzeit 

musste Trainer Dominik Huisman die richtigen Worte 

und taktischen Änderungen finden, um nach dem ersten 

Heimspiel der Saison drei Punkte in der Festung am 

Rhein zu behalten. Nach einer verbesserten zweiten 

Halbzeit und purem Kampfgeist, schafften wir den ers-

ten Heimsieg mit 5:3. Die Tore erzielten Enes Dinler, 

Marcel Otto, zweimal Jonas von Hof und Lars Johann-

sen. Nach diesen vier Spielen in elf Tagen stand erst 

einmal Regeneration auf dem Programm, bevor es dann 

samstags abends zum Topfavorit nach Mülheim ging, 

welcher im Vorjahr Platz 3 in der Staffel II der Kreisli-

ga D belegte. Nach anfänglichen Schwierigkeiten figh-

teten sich unsere Männer ins Match, welches am Ende 

sehr knapp mit 2:1 an die Jungs aus Mülheim ging. 

Doch an negative Stimmung war nicht zu denken, denn 

in der folgenden Woche stand das Derby gegen die Re-

serve der SG Rheindörfer auf dem Programm. Motiviert 

bis in die letzte Faser des Körpers bestritten unsere 

Jungs dieses heiße Derby und konnten sich beim Ender-

gebnis von 5:0 gebührend feiern lassen. Die Tore an 

diesem schönen Sonntag erzielten Troise, zweimal 

Oestreich, Makas und Sorger. Mit diesem fantastischen 

Sieg im Rücken fuhr man am Tag der Deutschen Ein-

heit zum nächsten Flutlichtspiel nach Lay, um dort nach 

weiteren drei Punkten zu greifen. Als fünf Minuten vor 

Spielbeginn der zugeteilte Schiedsrichter noch nicht den 

Weg an die Mosel gefunden hatte, einigten sich beide 

Teams darauf, dass Niclas Kretschmann, Schiedsrichter 

des VfL Kesselheim und Edelfan unserer Zweiten, den 

Flutlichtkick leitete. In einem qualitativ überschaubaren 

Spiel unterlagen unsere Männer nach hartem Kampf 

den Gastgebern eng mit 2:1 und konnten somit wieder-

mal nichts Zählbares von der Mosel mit in die Festung 

am Rhein bringen. Jedoch den Kopf in den Sand zu ste-

cken kam für unser Team nicht in Frage, denn vier Tage 

später war die Reserve des SV Anadolu Spor Koblenz 

zu Gast und in diesem Spiel wollte man die passende 

Antwort auf die bittere Niederlage in Lay geben. In ei-

nem umkämpften Spiel, in dem sich beide Teams kei-

nen Zentimeter des heiligen Rasens schenkten, gelang 

unserer Mannschaft ein 3:0 Heimerfolg, bei dem man 

nach ca. fünfundfünfzig Minuten nur noch gegen neun 

Gegenspieler anzutreten hatte. Bitterer Beigeschmack 

hatte ein formeller Fehler unseres Teams, welcher den 

Sieg gegen die Rheindörfer und den Sieg über Anadolu 

negierte und uns hart erkämpfte sechs Punkte kostete. 

Aber auch dieser Stein auf dem Weg unserer Zweiten 

konnte Trainer und Team nicht davon abhalten, weiter 

hoch konzentriert und fokussiert zu arbeiten. Am 14. 

Oktober stand die Partie bei der zweiten Reserve der 

SpVgg Bendorf auf dem Terminplan. In einer fulminan-

ten Partie und mit starker taktischer Leistung wurde ein 

9:1 Sieg eingefahren, welcher die Zuschauer aus den 

Socken schoss. Die Tore bei diesem historischen Ergeb-

nis erzielten zweimal Marcel Otto, zweimal Lars Jo-

hannsen, dreimal Finn Stenner und jeweils einmal Mu-

hammet Kizil und der Fußballgott Daniel Wald persön-

lich. Mit breiter Brust und großem Selbstvertrauen fuhr 

man zurück nach Kesselheim um den Sonntag ausklin-

gen zu lassen und unsere erste Mannschaft zu unterstüt-

zen. Es folgte eine knackige Trainingswoche um sich 

optimal auf die zweite Mannschaft der SG Dieblich/

Niederfell vorzubereiten und die nächste Mannschaft 

ohne Punkte wieder nach Hause zu schicken. An die-

sem Sonntag konnte Trainer Huisman aus dem Vollen 

schöpfen und hatte die Qual der Wahl um seine Startelf 

zu finden. Dieses Spiel war auch gleichbedeutend mit 

dem ersten Heimspiel auf der heiligen Asche in der Fes-

tung am Rhein. Elektrisiert vom großen Sieg über Ben-

dorf ging unsere Mannschaft ins Match gegen den 

leichten Außenseiter aus Dieblich/Niederfell und  man 

bekam die passende Quittung. Mit Hängen und Würgen 

und der erneuten Hilfe des Fußballgottes Daniel Wald 

konnte unsere Reserve den 1:0 Sieg in der dritten Minu-

te der Nachspielzeit klar machen und freute sich somit 

umso mehr, nochmal mit einem blauen Auge davonge-

kommen zu sein. Die Freude war groß, aber auch die 

Unzufriedenheit mit der eigenen Leistung war enorm. 

Auch die sportlich schwierige Situation unserer ersten 

Mannschaft lag Trainer Huisman und seinen Jungs im 

Magen, denn nun wurden Woche für Woche immer 

häufiger Leistungsträger unserer zweiten Mannschaft zu 

Hoffnungsträgern unserer ersten Mannschaft, welche 

sich im Abstiegskampf der Kreisliga A befindet und 

somit jede Hilfe dankend entgegen nahm. Somit musste 

man eine Woche später mit dünner Personaldecke zum 

neugegründeten Gegner von Urmitz/Bhf. Dort konnte 

man nach hartem Kampf und einer, den Umständen ent-

sprechenden starken spielerischen Leistung, leider 

nichts mitnehmen und verlor, am Ende etwas zu hoch, 

mit 3:0 beim favorisierten Gegner aus Urmitz/Bhf. 

Doch auch dieser Rückschlag konnte den Willen unse-

rer Männer nicht im Ansatz beschädigen, ganz im Ge-

genteil: die spielerisch gute Leistung auf einem schwer 
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zu führen. Für unsere Zweite liefen in der Hinrunde auf: 

Matthias Rinck, Fabian Schuth, Domenic Hohl, Marcel 

Otto, Dennis Kettner, David Thomas, Muhammet Kizil, 

Jonas von Hof, Daniel Kuhn, Marco Sorger, Patrick 

Helmer, Daniel Wald, Mirco Koch, Niklas Ginsterblum, 

Finn Stenner Corbishley, Lukas Michels, Florian Be-

cker, Dennis Minnaert, Mert und Berkay D., Dennis 

Paczenski, Lars Johannsen, Fabio Troise, Sascha 

Oestreich, Steven Gardiner, Philipp Römer, Dennis 

Müller, Manuel Trapp, Kenan Makas, Uzay Koc. 

 

Übergabe der gesponserten Trikots an die C-Jugend. 

Wir bedanken uns ganz herzlich für diese Unterstützung 

bei Herrn Andreas Stein von der Signal Iduna General-

agentur. 

 

C-Jugend Mannschaft 2018/19 trainiert von Stefan Erd-

mann, Guido Jung und Thomas Hutzl 

zu bespielenden Untergrund gab unserem Team neue 

Kraft für die kommenden Aufgaben. Die letzten drei 

Gegner in der Vorrunde hießen somit Neuendorf II, die 

SV Untermosel Kobern III und die SG Rhens/Waldesch 

II.  

 

Man wollte mit möglichst vielen Punkten die Hinrunde 

positiv beenden und sich im Winter auf die Mission 

Platz 5 vorbereiten. Im ersten Spiel gegen die neuge-

gründete zweite Mannschaft unserer Nachbarn aus Neu-

endorf lag ein hartes Stück Arbeit vor unseren Jungs . 

Wie uns die vergangenen Matches gegen Neuendorf 

lehrten, sollte dies ein enges Spiel werden, welches 

durch Kleinigkeiten entschieden wurde. Doch trotz ei-

nes schweren Spiels und eines ungewohnten Spielstils 

des Gegners konnten wir das Spiel sehr erfolgreich ges-

talten und unseren Widersacher mit 3:1 in die Schran-

ken weisen. Die Tore aufs Konto brachten zweimal 

Neuzugang Florian Becker und unser neuseeländischer 

Freund Finn Stenner. Der erste Schritt war somit getan. 

Zum Auftakt der fünften Jahreszeit ging es am 11.11 für 

unsere Zweite weder auf den Münzplatz noch nach 

Köln, denn mit der Begegnung mit der dritten Mann-

schaft der SV Untermosel Kobern hatten wir es mit ei-

nem der vier Aufstiegskandidaten zu tun. Doch unbe-

eindruckt von der Tabellenplatzierung des Gegners gin-

gen unsere Jungs das Spiel spielerisch und taktisch her-

vorragend an. Nach einer der besten Halbzeiten der Sai-

son ging man mit einer 1:2 Führung in die Halbzeit. In 

der zweiten Halbzeit verloren unsere Jungs komplett 

den Faden und kamen nach einer eher schwachen zwei-

ten Halbzeit nicht über 2:2 Unentschieden hinaus. Mit 

leicht gedämpfter Stimmung aufgrund der scheinbar 

verspielten zwei Punkte, ging es im letzten Spiel der 

Hinrunde gegen die spiel- und punktgleichen Kontra-

henten von der SG Rhens/Waldesch II. In diesem Spiel 

konnte unsere Mannschaft mal wieder ihre hohe spiele-

rische Intelligenz und ihren unbändigen Kampfgeist 

unter Beweis stellen, denn nach neunzig packenden und 

für Trainer und Fans nervenaufreibenden Minuten stand 

ein 4:2 Sieg auf dem Papier. Die Tore schossen dreimal 

Marcel Otto und Domenic Hohl. Somit war man theore-

tisch das Liga weit einzige Team ohne Punktverlust vor 

heimischer Kulisse, durch die Annullierung der Spiele 

gegen Rheindörfer und Anadolu Spor konnten man die-

se tolle Serie leider nicht praktisch auf das Ligagesche-

hen ummünzen. 

 

Trotz eines Formfehlers, der unser Team 6 Punkte kos-

tete, ist die Mannschaft mit 19 statt 25 Punkten und 

Platz 5 statt 8, zum Ende der Hinrunde im oberen Mit-

telfeld der Kreisliga D aufzufinden. Das vorgegebene 

Saisonziel (Platz 5) ist realisierbar und die Jungs sind 

hungrig, diesen Platz am Ende der Saison auf der Ha-

benseite verbuchen zu können. Die Mannschaft, der 

Verein und der Trainer danken allen Zuschauern für 

ihren Besuch, und freuen sich weiterhin, die Zweite 

wieder zu einem attraktiven Sonntagmorgenprogramm 

Übersicht Jugendteams und Trainingszeiten 

 

Bambini Jahrgang 2012/2013: Fr 16:00 ï 17:00 

 

F-Jugend Jahrgang 2010/2011: Di 17:30 ï 19:00 

 

E-Jugend Jahrgang 2008/2009: Di+Do 17:30 ï 19:00 

 

D-Jugend Jahrgang 2006/2007: Mo+Mi 17:30 ï 19:00 

 

C-Jugend Jahrgang 2004/2005: Mo+Mi 17:30 ï 19:00 

Jugendfußball 



10 PLAY-OFF 



PLAY-OFF 11 

Neue Trainerbªnke dank der Aktion ĂAleris schenkt 

ein Lªchelnñ 

 

Im Rahmen einer kleinen Feierstunde wurden am 

24.09.2018 die ¿berdachten Trainerbªnke offiziell von 

Aleris-Geschäftsführer Dr. Mathias Monjé übergeben. 

Im Rahmenprogramm spielte eine VfL-Auswahl gegen 

die Betriebssportgruppe (BSG) Aleris Koblenz. Das 

Spiel endete 4:3 für den VfL. Im Anschluss wurde ge-

meinsam mit allen am Projekt Beteiligten gegrillt. 

 

Das die Bänke sicher und sauber an der Seitenlinie des 

Rasenplatzes stehen, ist dem Einsatz der 1. und 2. 

Mannschaft, der ĂAlten Herrenñ,  sowie Mitgliedern des 

Vorstandes zu verdanken. Die Herstellung der Funda-

mente bei über 30 Grad, kam einer kleinen Trainings-

einheit gleich. 

Wir danken der Firma Aleris, die unserem Verein seit 

vielen Jahren freundschaftlich verbunden ist! 

Für fünfundachtzig Kinder und Jugendliche im Alter 

von acht bis vierzehn Jahren begannen die Sommerfe-

rien im Zeltlager des VfL Kesselheim. Auf den Wiesen 

des Herdlings erlebten die Kinder und Jugendlichen 

neben Zelt- und Lagerfeueratmosphäre ein umfangrei-

ches Sport- und Spielprogramm. Kino- und Schwimm-

badbesuche, Bowling, Bastelangebote, eine Nachtwan-

derung sowie eine Fahrt in den Holidaypark rundeten 

das Freizeitangebot ab. Oberbürgermeister David 

Langner ließ es sich nicht nehmen, dem Zeltlager einen 

Besuch abzustatten. Er bedankte sich im Namen der 

Stadt beim VfL Kesselheim für die jährliche Ferienakti-

on und bei den 22 Betreuerinnen und Betreuern des 

Vereins dafür, dass sie mit ihrem ehrenamtlichen Ein-

satz ein solches Ferienlager erst möglich machen. 

Im Jahr 2019 findet das Zeltlager in der Zeit vom 28. 

Juni  bis 05. Juli und das Wiesenfest am 06. Juli statt. 

Unmittelbar nach den Osterferien wird die Ferienfrei-

zeit ausgeschrieben und es besteht die Möglichkeit, sich 

für die Zeltlager anzumelden. Dank der Unterstützung 

durch die Stadt Koblenz und des Landes gehen wir 

Stand heute davon aus, dass wir die Unkostenbeiträge 

auch in 2019 stabil halten können. 

Seit Mai 2018 rollen die Bälle beim VfL nun auch bei 

den ganzen Kleinen. Spielerisch lernen Kinder ab drei 

Jahre den Umgang mit dem Ball. Mit viel Spaß werden 

koordinative Fähigkeiten entwickelt. Zum Einsatz 

kommt dabei alles was rund und mit kleinen Händen 

geworfen, gefangen und bewegt werden kann. 

 

Das Trainerteam stellt dabei wöchentlich verschiedens-

te Herausforderungen, die die Kinder spielerisch lösen. 

Dabei ist eine stetige Entwicklung erkennbar: aus dem 

anfänglichen "Ball durch die Gegend tragen" bei den 

Kleinen und dem "Ball durch die Gegend bolzen" bei 

den Großen, haben die Kinder ihren Umgang mit dem 

Ball verfeinert. 

 

Mit dabei sind Kinder aus dem Kindergarten in Kessel-

heim, sowie Schüler und Schülerinnen der Kesselhei-

mer Grundschule, aber auch Teilnehmer aus anderen 

Nachbarorten besuchen die Ballschule des VfLs.  

 

Wer Interesse an einer Schnuppereinheit hat, kann sich 

gerne bei Nhung Giersch (0173 2643621) melden. 

 

Trainingszeiten: 

Ab 3 Jahren 15.15 bis 16.00 Uhr 

Ab 1. Klasse 16.00 bis 16.45 Uhr 

Zeltlager 

Ballschule 
von Nhung Giersch 

Sport verbindet 



12 PLAY-OFF 



PLAY-OFF 13 

Liebe Mitglieder und Freunde des VfL Kesselheim,  

 

bislang sind durch den symbolischen Verkauf von Rasenfläche und Bäumen rund 22.500,00 Euro als 

Spenden für den Bau unseres neuen Rasenplatzes eingegangen. Nähere Einzelheiten dazu sind auf der 

Homepage des VfL Kesselheim (www.vfl-kesselheim.de) eingestellt. Wir sagen an dieser Stelle noch 

einmal allen Personen und Firmen herzlichen Dank für Ihre Spendenbereitschaft. 

 

Das nächste große Projekt ist bereits in der Planung.  

Unser Hermann-Höfer-Vereinshaus muss energetisch saniert werden. Die Kosten belaufen sich auf ca. 

255.000,- Euro. Entsprechende Antrªge zur Aufnahme in ein Fºrderprogramm sind bereits gestellt. Den-

noch muss der VfL wieder einen erheblichen Eigenanteil finanzieren.  

 

Helfen Sie uns bei der Finanzierung und werden Sie Mitglied in unserem Förderverein und/oder tragen 

Sie noch einmal mit dem symbolischen Kauf einer Rasenfläche/eines Baumes oder einer Spende dazu 

bei, dass die finanziellen Belastungen des VfL Kesselheim auf ein erträgliches Maß reduziert werden. 

Die Investitionen in die Infrastruktur des Vereines kommen allen Bürgerinnen und Bürgern in Kessel-

heim zugute.  

 

Ihr 

Herbert Dott    

Vorsitzender des Fördervereins 

 

 

Bankverbindungen des Vereins zur Förderung des VfL 09/31 Kesselheim e.V. 

 

Sparkasse Koblenz       Volksbank RheinAhrEifel eG 

IBAN DE56 570 501 20 0000218396   IBAN DE31 574 617 59 0200004668 

 

 

  

 

Verein zur Förderung des VfL  

http://www.vfl-kesselheim.de/
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Damen 

Damen 1 Bezirksklasse Rhein/Hunsrück 

Nach dem Aufstieg war schnell klar, dass die Damen in 

einer Ăanderen Ligañ spielen. Mit einem Sieg aus sechs 

Spielen steht das Team im unteren Tabellendrittel. Mit 

dem Weggang von Svea Kühl hat das Team eine der 

Topspielerinnen verloren. Neue Spielerinnen werden 

sukzessive herangeführt. Spielerisch steigert sich das 

Team, Umstellungen im Spielsystem zeigen erste Erfol-

ge. Trotz des bisherigen Saisonverlaufs sind alle moti-

viert für die nächsten Schritte. Der Nichtabstieg ist in 

dieser Saison das Ziel. Die nächsten Heimspiele finden 

am 27.01.2019 ab 11:00 Uhr in der Schulsporthalle 

statt. 

 

 

 

 

 

Damen 2 Kreisliga Rhein/Ahr 

Auf in eine neue Saison in der Kreisliga mit dem glei-

chen, eingespielten Kader der Vorsaison aber auch eini-

gen Neuzugängen. Zum Saisonende übergab Svea Kühl, 

bei der wir uns an dieser Stelle herzlichen bedanken 

und viel Erfolg für ihr Studium wünschen, eine sehr 

intakte, technisch gut ausgebildete Mannschaft an das 

neue Trainerteam bestehend aus Schang (Johannes) Ge-

senhues, Claudia Müllender und Markus Gärtner.  

Nachdem die vergangene Saison im Mittelfeld abge-

schlossen wurde, strebt das Team in diesem Jahr eine 

höhere Platzierung an. Nach vier Spieltagen liegt das 

Team  ungeschlagen auf Platz eins der Liga.  

Mal schauen, wie weit es geht. Die nächsten Heimspiele 

finden am 26.01.2019 ab 13:00 Uhr in der Schulsport-

halle statt. 

 

 

 

 

 

Herren Verbandsliga Nord 

Wie die Damen I spielen die Herren eine Liga höher als 

in der Vorsaison. Da bereits in der letzten Saison der 

Kader zum Ende hin dünn war und für die neue Saison 

keine Zugänge erkennbar waren, ist der VfL eine Spiel-

gemeinschaft mit dem TV Bad Salzig eingegangen.  

 

Der aktuelle Tabellenplatz reicht nicht zum Klassener-

halt. Mit einem Punkt aus sechs Spielen steht der VfL 

auf dem letzten Platz. Da die Spieler des TV Bad Salzig 

aber noch alle Jugendspieler sind und mit jedem Spiel 

lernen, kann im Laufe der Saison noch einiges Positive 

passieren. Lassen wir uns überraschen. Die nächsten 

Heimspiele finden am 27.01.2019 statt.  

 

 

 

 

 

 

Jugend U14 weiblich 

Mit fünf jungen Damen aus dem Kreisligabetrieb sind 

wir in die Runde der U14 gestartet. Anfangs war der 

Trainerstab skeptisch, da der Mannschaftskader sehr 

dünn war (U14 wird mit vier Feldspielerinnen gespielt). 

Trotzdem haben sich die Spielerinnen für eine Teilnah-

me ausgesprochen. Und das zu Recht! 

 

Gleich am ersten Spieltag, am 5. November in Neu-

wied, haben sie gezeigt, dass es die richtige Entschei-

dung war. Gespielt wurden vier Spiele a zwei Gewinn-

sätze. Direkt das erste Spiel gegen VC Neuwied II war 

heißumkämpft und unsere Mannschaft musste sich mit 

einem 3:2 geschlagen geben. Die zwei nächsten Spiele 

gegen TV Rübenach und FSV Dieblich waren dagegen 

ein Durchmarsch zum Sieg. Das letzte Spiel gegen VC 

Neuwied I ging zwar mit 2:0 verloren, war jedoch mit 

Abstand das beste Spiel des Tages. Hierzu sei erwähnt, 

dass aus der Mannschaft von Neuwied I einige Spiele-

rinnen auch im Landeskader mitspielen. Umso mehr 

muss man die Leistung unserer Mannschaft hervorhe-

ben, die sich mit jedem umkämpften Punkt auf den mo-

mentanen 2. Platz spielte. Da es sich so gut anschauen 

lässt, würden wir uns über Fans und lautstarke VFL 

Unterstützer bei den nächsten Spieltagen freuen. 

 

Die nächsten zwei Spieltage finden am 15.12 in Neu-

wied (David-Röntgen-Schule) und am 19.01 in Lützel 

(Goethe Schule) statt.  

 

 

 

 

 

 

Jungs 

Aus der Altersgruppe U14 spielen drei Jungs vom VfL 

beim TV Bad Salzig im Ligabetrieb 

 

 

 

 

U12 

Die Saison für die Jüngsten startet erst im Januar 2019. 

Wir lassen uns mal überraschen wie die Saison verläuft. 

Neue Spieler sehen wir in dieser Altersgruppe gerne. 

 

Vol leybal l 
von Friedhelm Hürter 

Trainingszeiten Damen 2:  
Di.: 17:00-18:30 Uhr 

Fr.: 18:30-20:00 Uhr 

Trainingszeiten Herren: 

Trainingszeiten:  

Di.: 20:00-22:00 Uhr 

Do.: 18:30-20:00 Uhr 

Trainingszeit Jungs: 

Fr.: 17:00-18:30Uhr 

Trainingszeiten  

Di.: 17:00-18:30 Uhr 

Fr.: 18:30-20:00 Uhr 

Trainingszeiten Damen : 

Mo.:  18:30-20:00 Uhr 

Mi.: 18:30-20:00 Uhr 

Vormerken: Volleyballwochenende beim VfL am 

26./27.01.2019. Alle Teams haben Heimspiele, es 

stehen 6 Begegnungen auf dem Plan. 
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Ende Oktober ist unsere Seniorenmannschaft verhält-

nismäßig spät in die aktuelle Saison gestartet. In der 

Bezirksklasse Ost befinden sich dieses Mal auch nur 

fünf statt der gewohnten sieben Gegner, sodass der 

Spielbetrieb in der Meisterschaft relativ abgespeckt sein 

wird. 

 

Zu Beginn erwarteten uns dann gleich mit ĂTuS Asbach 

1ñ und ĂBSC G¿ls 3ñ die beiden vermeintlich stªrksten 

Gegner unserer Klasse. Wir wussten, dass die Ergebnis-

se aus diesen beiden Spielen bereits entscheidend für 

den Ausgang der Saison sein würden. 

 

Unser Heimspiel gegen Asbach am 21.10.18 ging 

glücklicher Weise knapp mit einem 4:4 Unentschieden 

aus, während wir am darauffolgenden Wochenende im 

Auswärtsspiel bei Güls 3 deutlich in die Schranken ver-

wiesen wurden und mit einem 2:6 nach Hause fahren 

mussten. Somit konnten wir zwar noch mit Asbach mit-

halten, jedoch ist Güls 3 bereits (auch weil sie alle wei-

teren Spiele bisher deutlich gewannen) in der Tabelle 

davongeeilt. 

 

Bis zum Einsendeschluss dieses Berichts haben wir bis-

her nur ein weiteres Spiel gegen die 4. Mannschaft der 

Gülser am 18.11.18 bestritten, welches wir jedoch mit 

7:1 klar f¿r uns entscheiden konnten. Bevor es dann in 

die Winterpause geht, werden wir uns am 24.11.18 aus-

wªrts gegen die ĂTuS Horhausen 3ñ und am 25.11.18 

zu Hause gegen die ĂSG Arzbach/Fachbach 1ñ bewei-

sen müssen. 

 

Da wir uns also derzeit noch mitten in der Hinrunde 

befinden, ist es noch etwas ungewiss, was die weiteren 

Spiele bringen werden. Wir hoffen jedoch, dass wir im 

Bestfall in der Rückrunde an einem guten Tag Asbach 

schlagen können und uns hinter Güls 3 auf dem zweiten 

Tabellenplatz einsortieren werden. Wer Spielergebnis-

se, Termine, Aufstellungen, etc. verfolgen möchte, kann 

dies online unter http://baros.bv-rheinland.de tun. 

 

Unsere Senioren freuen sich weiterhin über neue Spie-

lerinnen und Spieler, die unsere Trainingszeiten 

(mittwochs und freitags von 20 bis 22 Uhr) beleben 

und ggf. unsere Mannschaft verstärken möchten. 

 

Die Badminton-Jugend liegt aktuell immer noch auf 

Eis. Wenn genügend Spieler zusammenkommen, wird 

hier der Trainingsbetrieb jedoch wieder aufgenommen. 

 

Wer also generell das Interesse gegenüber diesem schö-

nen Sport verspürt, ist jederzeit herzlich willkommen. 

Weitere Infos sowie meine Kontaktdaten sind hier in 

der Play Off (S.23) und auf der VfL Website zu finden. 

Für die nächste Saison haben wir noch kein Team U12, 

der Jahrgang 2009 und jünger sind in der nächsten Sai-

son spielberechtigt. Kommt doch freitags mal vorbei 

und macht einfach mit. 

 

Mixed 

Bei den bis zum Redaktionsschluss durchgeführten Tur-

nieren war der Erfolg eher bescheiden. Mit dem 5. Platz 

beim zweiten Vorrundenturnier in Mülheim wurde das 

beste Saisonergebnis erreicht. Aktuell belegt das Team 

den 6. Platz in der Tabelle, also im Mittelfeld. Bei noch 

vier ausstehenden Turnieren wird sich zeigen, wohin 

der Weg führt. 

 

 

 

 

 

Auf jeden Fall haben die Spieler/innen riesigen Spaß 

bei den Turnieren. 

Neue Spieler/innen sind immer willkommen. 

 

Die Alterspanne unserer Spieler reicht von 6 bis 60. 

Wer Lust hat, mit dem Volleyballspiel zu beginnen oder 

wieder einzusteigen, ist jederzeit willkommen. 

 

Kontakt über 

Schang Gesenhues 0152 28 40 18 20   oder  

Friedhelm Hürter      0151 50 60 56 80  

 

 

Liebe Sportsfreunde, 

mit großer Freude darf ich seit Mai 2018 

die Rückenschule in Kesselheim geben. 

Den ein oder anderen durfte ich schon 

kennenlernen und Du sollst dazugehören!  

 

In meinem einstündigen Kurs, jeden Dienstag um 18 

Uhr, bearbeiten wir den gesamten Körper von Kopf bis 

Fuß. Ein abwechslungsreiches Programm aus Kraft-

übungen sowie Haltungs- und Beweglichkeitsübungen 

lässt Dein Wohlbefinden steigern. Ganz besonders liegt 

die Rücken- und Coremuskulatur im Vordergrund. Aber 

auch das Warm-up und das Dehnen kommen hier nicht 

zu kurz! 

 

Also, schnapp Dir Deine Hallenschuhe und was zum 

Trinken und ich freue mich, Dich nächsten Dienstag um 

18 Uhr im Vereinshaus in Kesselheim zu sehen! 

Trainingszeiten Mixed: 

Mo.: 20:00-22:00 Uhr 

Do.: 20:00-22:00 Uhr 

Rückenschule 
von Sophie Lisa Reuter 

Badminton 
von Abteilungsleiter Matthias Lotzen 
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Schmerzfrei für Nachwuchs gesorgt 

 

Dass sich die Welt in einem stetigen Wandel befindet, 

nichts statisch verharren sondern sich immer im Um-

bruch befinden sollte, das gehört zu den grundlegenden 

Kenntnissen in unserer Gesellschaft. 

 

Lange 15 Jahre lang trug die Abteilung SALSA dazu 

bei, dass der zuvor als reiner Sportverein geltende VfL 

Kesselheim eine große Ausnahme darstellte. Indem er 

sich eine Abteilung SALSA leistete, welche sich aus-

schließlich dem modernen Tanz widmete. Gleichfalls 

über viele Jahre hinweg stellte die Abteilung SALSA 

mit teilweise über 120 Mitgliedern die stärkste Fraktion 

in den Abteilungsreihen. Nach 15 Jahren ist nun erneut 

ein bedeutsamer Wandel in der Vereinsgeschichte ein-

getreten:  aus der einen wurden aktuell vier Abteilun-

gen! 

 

Neben Salsa mit den ¦bungsleitern Stephan und Bujar 

verstärken die Tanzrichtungen Discofox (¦bungsleiter 

Marion und Markus Reuland), West Coast Swing 

(¦bungsleiterin Svenja Bode) und Line Dance 

(¦bungsleiterin Sabine M¿ller) nun das groÇe Angebot 

an tänzerischer Freizeitgestaltung im VfL Kesselheim. 

Bei den Ăneuen Abteilungenñ konnten nicht nur erfahre-

ne Tänzer/Tänzerinnen aus regionalen (Tanz)Schulen 

im VfL eine neue Heimat finden, das erweiterte Ange-

bot lockte auch bereits in anderen Abteilungen Aktive 

an, sodass sich die grundsätzliche Tendenz mit den zu-

nehmenden Nachfragen in den Anfängerkursen als äu-

ßerst positiv darstellt. 

Nachdem sich die letzte Salsaparty, die 15. in Folge, 

erneut durch eine erfreulich hohe Teilnehmerzahl, eine 

tolle Stimmung, perfekte Lichteffekte und gute Musik 

als ein Erfolg abgezeichnet hatte wird es sich für die 

nächsten Monate, vielleicht auch die nächsten Jahre als 

notwendig abzeichnen, die Öffentlichkeitsarbeit für die 

Ăneuenñ Tanzrichtungen zu verstªrken. 

 

 

 

Die bisherige Entwicklung hat sich allerdings bereits 

positiv auf die Mitgliederzahl im VfL Kesselheim aus-

gewirkt. Die vier Tanzsportabteilungen werden derzeit 

von ca. 204 Mitgliedern getragen, die teilweise wieder-

um in mehreren Tanzrichtungen (damit Abteilungen) 

Ăunterwegs sindñ. Damit ist und bleibt die 

ĂTanzsportabteilungñ als tragende, konstante Sªule des 

Vereins auch weiterhin die mitgliedsstärkste Gruppe im 

VfL Kesselheim. Durch die Erweiterung des Angebots 

an alle Tanzbegeisterten in dieser Region setzt der Ver-

ein bzw. die Verantwortlichen zudem auf positive Zu-

kunftsaussichten in einer schwierigen Zeit, wo anschei-

nend die körperliche Bewegung lieber den flinken Fin-

gern auf einem Display untergeordnet wirdé. 

 

Die Weichen, sie wurden jedenfalls in die richtige Rich-

tung gestellt! 

 

Wie in den vergangenen Jahren zuvor bietet der VfL-

Kesselheim auch für die Ski-Saison 2019 erneut seine 

beliebten und bewährten Ski-Touren an. 

 

¶ 19. bis 25. Januar 2019 in die Dolomiten nach Cana-

zei; 

¶ 23. Febr. bis 01. Mªrz 2019 Familientour ins Ahrntal 

und 

¶ 09. Bis 16. Mªrz 2019 Skifreizeit als Winterurlaub mit 

Schneewanderungen und Wellness nach Kiens ins 

Pustertal. 

 

Wer Interesse hat erhält über die Geschäftsstelle oder 

die Homepage des VfL Kesselheim (Abteilung Ski) die 

erforderlichen Informationen. 

Tanzsport 
von Abteilungsleiter Klaus Rauer  
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www.schuetzeichel .com 

Mauerwerksanierung durch mechanische 

Horizontalsperre mittels 

Edelstahleinschlagverfahren 

Diamantkreissägeverfahren 

Hermann Schützeichel GmbH 

Industrieweg 56587 Straßenhaus 

Telefon 0 26 34 / 9 51 ï 0 Telefax 0 26 34 / 9 51 26 

e-mai l :    info@schuetzeichel .com 

Parida Fröhlich Friseur -Meisterin  

Kurfürst -Schönborn -Str. 91  

56070 Koblenz ðKesselheim    0261 ñ9214770  
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Unsere diesjährige Abschlussfeier im November fand 

nach der Wanderung rund um Kesselheim statt. Wäh-

rend dieser Tour wurde unterwegs ein deftiger Eintopf 

serviert und nach der Wanderung trafen wir uns bei 

Kaffee und Kuchen am Sportplatz.  

Im Dezember ging es dann noch einmal an die Ahr mit 

anschließendem Besuch des Weihnachtsmarktes in Ahr-

weiler. Das alljährliche Grillen und die Einkehr am 

Sportplatz bei Familie Bautz mit Kaffee und Kuchen 

sind seit Jahren feste Bestandteile unseres Programms. 

 

An  unserer beliebten Familienwanderung im Oktober 

nahmen 45 Personen teil. Sie führte diesmal durch das 

romantische Eltzbachtal, vorbei an der Burg Eltz nach 

Burgen an der Mosel. Der traditionelle Abschluss fand 

im Sudhaus der ehemaligen Closterbrauerei in Metter-

nich statt.   

Ausblick 2019: 

Im kommenden Jahr besteht unsere Wanderabteilung 10 

Jahre. Wir planen wieder etwa 20 Wanderungen. Die 

Einzelheiten für die Wanderungen werden rechtzeitig 

auf der Homepage des VfL Kesselheim www.vfl-

kesselheim.de bekanntgegeben. Die Stammwanderer 

erhalten die Informationen per E-Mail. 

 

Neue Wanderfreundinnen und Wanderfreunde sind je-

derzeit herzlich willkommen, denn Wandern in der 

Gruppe macht Spaß. 

 

 

 

So viele Wanderungen wie in diesem Jahr sind noch nie 

ausgefallen. Von den zwanzig geplanten Wanderungen 

mussten bisher fünf abgesagt werden. Zu Beginn des 

Jahres fielen zwei Wanderungen wegen starker Regen-

fälle aus; im Sommer wurden drei Wanderungen wegen 

extremer Hitze mit teils heftigen Gewitter abgesagt. 

Und dennoch konnte fast jeden Monat eine Wanderung 

durchgeführt werden, mit mal mehr, mal weniger Betei-

ligung (acht bis siebenundzwanzig Teilnehmer) und 

Strecken zwischen acht und zwölf Kilometer.  

 

So ging es z.B. im März auf den Panoramaweg Bad 

Bodendorf an die Ahr, im April durch die Streuobstwie-

sen in Mühlheim-Kärlich, im Juli von Höhr Grenzhau-

sen durch das Brexbachtal nach Bendof-Sayn und im 

September wieder an die Ahr von Dernau nach May-

schoss sowie rund um Bullay an der Mosel. Bei sonni-

gem Herbst-Wetter ging es im November auf den Bas-

senheimer Goloring und von Vallendar nach Bendorf 

Sayn.  

Gruppenfoto an der Marienkapelle am Karmelenberg 

bei Bassenheim 

 

Immer dabei die Rucksackverpflegung, denn unser 

Picknick zur Mittagszeit fand inmitten der Natur statt, 

mit zum Teil herrlichen Ausblicken auf Rhein, Mosel, 

Ahr oder einfach über Feld und Wiesen.   

Picknick Wanderung Vallendar nach Sayn 

 

 

Wanderabteilung 
von Abteilungsleiter Martin Raffauf 
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Die Beiträge der einzelnen Abteilungen stellen die 

Meinung der Verfasser dar. Kürzungen behält sich 

die Redaktion vor.  

 Vorstand: 
Vorsitzender: Reinhard Müllender, Kaiser-Otto-Str. 30, Tel.: 86 98 95 

2. Vorsitzender:  Stephan Breitengraser, Sylvesterstraße 19, Kaltenengers, Tel.: 02630/966048 

Bereich Sport: Jörg Hürter, Schwedenpfad 17; 560763 Koblenz Tel.: 02606/4440366 

 Kim Mohr, Kurfürst-Schönborn-Str. 126, Tel.: 39 40 05 64 

Bereich Finanzen:  Conny Bahlo, Kaiser-Otto-Straße 12a, Tel.: 8 56 81 

   Tobias Lotter; Angelbergstraße 21, 56076 Koblenz; Tel.: 0261/88976424 

Bereich Vereinsbetriebe:  Udo Ginsterblum, Kurfürst-Schönborn Str. 34, Tel.: 80 02 89 
 Frank Raffauf, Hintermark 8, Tel. 8 42 03 

Bereich Verwaltung und  Maria Heins, Kurfürst-Schönborn Str. 35, Tel. 80 16 95 

Öffentlichkeitsarbeit:   Burkard Hoffend, Kaiser-Otto-Straße 52, Tel.: 9824727 

Geschäftsstelle: Martinusstraße 13, Tel.: 89 04 19 

Bankkonten: 
Sparkasse Koblenz: IBAN:  DE97 5705 0120 0020 0012 93; 

 BIC:  MALADE51KOB (Koblenz am Rhein) 

 

Volksbank RheinAhrEifel eG: IBAN:  DE05 5776 1591 7241 4480 00 

 BIC:  GENODED1BNA    

 

 

 

Redaktion + Anzeigen: Maria Heins 

Druck:  Mit freundlicher Unterstützung von 

KWN Heinrich-Haus GmbH  

Fotos: Mitglieder der Abteilungen 

Layout: Katrin Gille 

Ausgabe 2-3 x jährlich,  

Auflage 1.500 Exemplare 

 

 

Die nächste PLAY-OFF erscheint 

Mitte 2019 

 

Beiträge werden in der VfL-Geschäftsstelle 

entgegen genommen. 

Ansprechpartner der einzelnen Abteilungen: 

 

Badminton: Matthias Lotzen 

 Schützenstr. 49 

 Tel.:  39 02 93 83 
 

Fußball: Jörg Hürter  

 Schwedenpfad 17 

 560763 Koblenz  

 Tel.: 02606 4440366 
 

Alte Herren Timo Christ  

 Im Henkericht 7d 

 Tel.:  97 30 7 53 
 

Gymnastik/ Kim Mohr  

Turnen und Kurfürst -Schönborn-Str. 126 

Spiel Tel.:  39 40 05 64 
 

Seniorensport: Burkhard Hoffend  

 Kaiser-Otto-Str. 52a 

 Tel.:  9824727 
 

Ski: Herbert Still  

 Koblenzer-Straße 39 

 56218 M¿lheim-Kªrlich 

 Tel.:  02630  49174 
 

Tennis: Werner Brubach 

 Zur Bergpflege 2 

 Tel.: 83241  

 

Tischtennis: Klaus-Dieter Wäldele 

 Kurfürst -Schönbornstr. 26 

 Tel.: 803533 
 

Tanzsport Klaus Rauer 

 Beckenkampstr.1; 56076 Koblenz 

 Tel.: 703142 
 

Volleyball:  Johannes Gesenhues 

 Friedrich -Ebert-Ring 44 

 Tel.:  15042 
 

Wandern Martin Raffauf  

 Im Kimmelsheck 4 

 Tel. 82722 
 

Jugendwart: Dominik Huisman 

 Dominik.huisman@web.de 

 Tel.: 0176 30300534 
 

Spring-Fever Andre Dötsch 

 Kurfürst -Schönborn Str. 99 

 Tel.: 0174 2026217 

 

Oduduwa Sesan Iwaloye 

 Tel.: 0152 11630536 

Vereins- und Sportanlagen: 
Sportanlage Fußball, Leichtathletik und 

Beach-Volleyball mit Clubhaus: 

Kurfürst-Schönborn-Straße 

(Richtung St. Sebastian) 

Tennisplätze mit Clubhaus: 

Kurfürst-Schönborn-Straße (bei der Schule) 

Sporthalle; Kleinspielfeld: 

Kurfürst-Schönborn-Straße (bei der Schule) 

Hermann Höfer-Vereinshaus: 

Martinusstr. 13 

 

GESCHÄFTSSTELLE 

Martinusstraße 13 

Geschäftszeiten: jeden 1. Mittwoch im Monat 

von 17-18 Uhr 

Telefon: während der Geschäftszeiten 

(0261) 890419 oder (0261) 801695 

http://www.vfl-kesselheim.de, 

E-Mail: verwaltung@vfl-kesselheim.de 


